
ИНДИВИДУАЛЬНЫ Й ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ  НАСТАВНИКА 
Форма наставничества: «Ученик -  ученик»
Ролевая модель: «Успевающий ученик -  неуспевающий ученик».
Ф. И. О., класс/группа наставляемого: Князева Полина Павловна 4 класс 
Ф. И. О. класс/группа наставника: Перевощикова Полина Алексеевна 4 класс 

Срок осуществления плана: с «16» января 2023 года по «20» мая 2023 года.
Цель: Достижение лучших образовательных результатов по математике

№
п/п

Проект, задание Срок Планируемый
результат

Фактически 
й результат

!. Анализ трудностей и способы их преодоления
1.1 Провести самодиагностику 

на предмет определения 
приоритетных направлений 
развития

До 20.01.2023 Проведение 
консультаций по 
улучшению качества 
обучаемости ученика 
по предмету 
математика

1.2 Провести
диагносгическую/развиваю щ 
ую беседу с наставником для 
уточнения зон развития

До 20.01.2023 Анкетирование с 
целью выявления 
проблем 
неуспеваемости.

Результат 
достигнут 
в полной 
мере

1.3 Разработать меры 
по преодолению трудностей 
(в подготовке написания ВНР 
по математике,
промежуточной аттестации) •

До 20.01.2023 Разработаны меры 
по преодолению 
затруднений

Практическ 
ие встречи 
наставника 
с
наставляем
ым
математике 
еженедельн 
о с
отработкой 
вариантов 
заданий 
ВПР по 
математике.

Раздел 2. Направления развития ученика
2.1 Познакомиться с основной 

и дополнительной 
литературой, тематическими 
интернет-ресурсами 
по направлению, которое 
вызывает затруднения

До 25.01.2023 Определен перечень 
литературы, Интернет 
сайтов для подготовки 
к ВПР по математике, 
Учи.ру

Наставляем
ый
зарегистрир 
ован на 
платформе 
У ч и .р у , 
регулярно 
выполняет 
задания на 
данной 
платформе.



Приобретен
ы
тренажеры
по
подготовке 
к ВПР по
математике.

2.2 Перенять успешный опыт 
наставника по подготовке 
домашнего задания 
(выполнения заданий ), 
подготовки к контрольным и 
самостоятельным работам

В течение периода Сформировано 
понимание на основе 
изучения опыта 
наставника, как 
успешно подготовить 
домашнее задание 
Провести 
консультацию по 
темам: «Как 
подготовить 
письменное домашнее 
задание»; «Как 
работать с 
учебником».

Домашнее 
задание по 
математике 
выполняете 
я регулярно

2.3 Сформировать правила 
поведения на уроке для 
повышения результативности

В течение периода Сформировано 
понимание, как 
повысить
результативность на 
уроке
Беседа: «От чего 
зависит успешность 
учебы»

Индивидуа 
льные 
задания 
учителя на 
каждом 
уроке для 
наставляем 
ого.

2.4 Освоить эффективные До 30.03 2023 Освоены навыки Оптимальн
подходы к планированию 
учебной деятельности

&
планирования учебной
деятельности,
определены
приоритеты
Провести
консультацию «Как 
планировать день, 
чтобы все успеть»

о
распределе 
но время 
для
учебной 
деятельност 
и и
подготовки
домашнего
задания

2.5 Написать тренировочную 
работу по математике (ВПР)

До 11.04.2023 Наставляемый 
написал пробный 
вариант по ВПР по 
математике в 
реальном времени.

Подпись наставника Перевощ икова П.. Подпись наставляемого Князева П..

«16» января 2023 года «16» января 2023 года


